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SAN ANDRES - CASCADAS DE GUANGA - PERLAVIA

SANANDRESY EL RIOTRUBIA

El pueblo de San Andrés y su entorno se encuentran en la puerta de entrada de los valles del Trubia. La senda discurre por uno de los espacios naturales del Concejo de Oviedo mas desconocidos aunque de
gran valor historico, cultural y medioambiental: cascadas,formaciones geologicas,fauna,flora,asi como los distintos aprovechamientos tradicionales del monte.

La ruta se inicia en el Lavadero de San Andreés, junto al rio Trubia. Este rio esta incluido en la Red Natura 2000 como Zona de Especial Conservacion. El bosque de ribera esta dominado por los alisos y se
pueden avistar aves como el mirlo acuatico y la lavandera cascadena.

Caminando unos metros con precaucion por la carretera sentido Trubia, se toma una pista de hormigon a mano izquierda. Este camino sube hasta un cartel del FAPAS sobre la "Ruta del Oso" con
explicaciones sobre la presencia de este mamifero en lazona. Dicha ruta se solapa con la presente y continua desde Perlavia hasta Trubia.

CASTANAR

A medida que se asciende |a pista se convierte en un sendero entre murias bien conservadas. A los lados predominan los castanos con multiples pies jovenes,lo que nos indica que fueron talados en un pasado
no muy lejano para aprovechamiento de la madera o lena. Junto a ellos se podran ver bosquetes de abedul y, a continuacion, algunos castanos centenarios con el tallo caborno (hueco), podados durante
generaciones para la explotacion de la castana.

REBOLLAR

Mas arriba,se encuentra un pequeno rebollar. El rebollo es un tipo de roble que prefiere las laderas de solana con suelo acido,condiciones que se dan en esta zona,donde abundan las cuarzoarenitas, cuarcitas
y areniscas.Sus hojas son marcescentes, es decir,una vez que se secan no caen todas de una vez en otono,sino que permanecen en el arbol durante la mayor parte del invierno.

PENA EL CASTIELLO

El Castiello constituye el punto intermedio entre las poblaciones de San Andrés y Perlavia. Sunombre se debe al lugar donde estuvo ubicado el castillo desde el cual el célebre Conde Gonzalo Pelaez,en | 134,
se encastillo a la espera de las tropas de Alfonso VIl de Leon. Este rey se dirigia hacia este territorio en pos de evitar la rebelion que trataba de recuperar la soberania del Reino de Asturias.

Desde el entorno de la pena,antesala de las cascadas de Guanga, se puede observar la llanura de inundacion del rio Trubia y la localidad del mismo nombre. En este lugar la vegetacion es un bosque mixto con
hayas,abedules, castanos y avellanos.

CASCADAS DE BUANGA O GUANGA

Antes de continuar hacia Perlavia, se desciende por un ramal al arroyo de Buanga o Guanga, encajado en una falla. La fuerte pendiente asociada al tipo de rocas ha favorecido la formacion de las
cascadas. Lasuperior es defacilacceso en contraste con lasinferiores,mas escondidasy conacceso complicadoy peligroso.

PERLAVIA

Volviendo del ramal y una vez en la zona de la Pena El Castiello,se podra tomar la pista hacia Perlavia, Ultima parada de esta ruta. Se cree que sunombre proviene de «per illam apiamy,que significa "junto al abia",
junto al rio. En este bonito pueblo se encuentran casas de arquitectura tradicional y varios horreos y paneras bien conservados,con tallas y relieves artisticos.
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horario severidad del medio natural

desnivel de subida 332m /‘ 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 75m Z f’ 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 3,1 Km ) m 2 cantidad de esfuerzo necesario
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Condiciones de todo el ano, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
L Calculado sobre datos de 2020.
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